
 

 

 

RYTHME ET RECUP 
 

Ateliers rythmiques avec Bill Holden au CPO 
Pour les élèves de 7èmes et 8èmes années de l’Etablissement secondaire de l’Elysée 
 

Les mercredis 8, 15, 22 mai et 5, 12, 19, 26 juin de 12h15 à 14h30 
 

7 ateliers de 1h30. Participation gratuite mais engagement à suivre tous les ateliers. 
Pique-nique de 12h15 à 13h, puis atelier de 13h à 14h30. 
Le repas est pris en commun, mais apporté par chacun. Biscuits et boissons vous sont 
offerts. 
 
Bill Holden, trompettiste américain et animateur, vous invite à partir à la découverte 
de rythmes – les vôtres et ceux des autres -  à partir d’objets recyclés. Boîtes de 
conserves, sacs poubelle et autres couvercles en métal deviendront entre vos mains 
cymbales trash et maracas farfelues, avec lesquelles vous créerez petit à petit une 
session rythmique collective. 
 
Dans un esprit entre les Stomps, les tambours du bronx, et les percussions corporelles, 
votre petite production sera présentée en fin d’année scolaire.  
 
Pas besoin d’y rien connaître, juste d’avoir envie d’écouter les autres et d’apprendre. 
 
Découvrez les instruments et le travail de Bill Holden : www.lasonorie.ch 
 
Le CPO se trouve au chemin Beau-Rivage 2, à côté de l’Etablissement secondaire de 
l’Elysée, dans le  même bâtiment que le réfectoire scolaire. 

 
 
 

 

                             
 

         
 

 
 
  
 
 
 
 

 

 
 

www.cpo-ouchy.ch 

animation@cpo-ouchy.ch 

021 616 26 72 

 

Commission d’établissement de l’Elysée 


